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III. Продолжительность каникул в 2022 – 2023 учебном году 

Каникулы Срок начала и окончания 

каникул 

Кол-во 

дней 

Срок начала и окончания 

каникул 

Кол-во 

дней 

 2 – 11 классы  1 классы  

Осенние  29.10.2022 - 06.11.2022 9 29.10.2022 - 06.11.2022 9 

Зимние  28.12.2022 - 08.01.2023 12 28.12.2022 - 08.01.2023 12 

Доп. каникулы   20.02.2023 - 26.02.2023 7 

Весенние  25.03.2023 -02.04.2023г. 9 25.03.2023 -02.04.2023г. 9 

Итого  30  37 

IV. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация в переводных классах (в 1 - 8, в 10 классах) проводится с 24 

апреля по 31 мая 2023 года без прекращения общеобразовательного процесса. 

V. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников устанавливается: 

 в 11 классах – МОиН РФ, МОиН РТ; 

 в 9 классах – МОиН РФ, МОиН РТ. 

VI.  Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

 1 классы: 5-дневная учебная неделя, 

 2-11 классы:  6-дневная учебная неделя 

VII. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 

Гимназия работает в две смены. 

Первая смена:  1А,1Б, 2А, 3А, 3В, 4А,4Б, 5А,5Б, 9А,9Б, 10А, 11А,11Б  

Начало уроков первой смены в 8.00, в 1А,2А,3А,4А классах – в 8.50. 

Продолжительность уроков - 40 минут. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); 

во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый. 

 

Вторая смена: 2Б, 3Б, 6А, 6Б, 7А,7Б, 8А, 8Б.  

Начало уроков второй смены в 13.50. Продолжительность уроков -  40 минут. 

 

 

 

 

 

 



Расписание звонков 1-х классов 

Расписание звонков 

на 1 полугодие 

1 урок        8.00 – 8.35       10 минут  

2 урок        8.45 – 9.20        

     Динамическая пауза - 40 минут                         

3 урок        10.00 – 10.35   10 минут 

4 урок        10.45 – 11.20    

  

Расписание звонков 

на 2 полугодие 

  1 урок        8.00 – 8.40      10 минут  

  2 урок        8.50 – 9.30       

       Динамическая пауза  -  40 минут                         

  3 урок        10.10 - 10.50    10 минут 

  4 урок        11.00 – 11.40        

Расписание звонков со 2 по 11 классы: 

1 смена 

1 урок        8.00 – 8.40                   10 минут  

2 урок        8.50 – 9.30                   10 минут                           

3 урок        9.40 – 10.20                  

Динамическая пауза 20 минут 

4 урок      10.40 – 11.20                 15 минут 

5 урок      11.35 – 12.15                 10 минут  

6 урок      12.25 – 13.05                 10 минут 

7 урок      13.15 – 13.55              

                                

2 смена 

1 урок     14.00 – 14.40                 10 минут 

2 урок     14.50 – 15.30                  

Динамическая пауза 20  минут 

3 урок     15.50 – 16.30                10 минут 

4 урок     16.40 – 17.20                 10 минут 

5 урок     17.30 – 18.10                 10 минут 

6 урок     18.20 – 19.00 

 

Часы консультаций психолога: 
  

Понедельник 12.00 - 17.00 

Вторник 10.00 - 15.00 

Четверг 10.00 - 15.00 

Пятница 10.00 - 15.00 

 

Расписание объединений по интересам  

МБОУ «Гимназия №3» Вахитовского района г. Казани  

1 полугодие 2022-2023 уч.г. 

Количество кружков: 16 
№ Название кружка Ф.ИО. 

Педагога 

Нагрузка Расписание 

1.  Занимательное 

обществознание 

Саулова А.В. 

 

0,25 Понедельник, 11а 

14:00-15:30 

Среда, 9а 

14:00-15:00 

Четверг, 9б 

14:00-15:00 

Пятница,5а 

14:00-15:00 

2.  Математика для Кучкаева Я.А. 0,25 Понедельник 



всех 13:00-14:00, 11а 

Вторник 

18:00-19:00, 11б 

Среда 

13:00-14:00, 9а 

Пятница 

18:00-19:00, 9б 

3.  Добро пожаловать 

в немецкий 

Сараева М.Е. 1,25 Понедельник 

12:20-12:50, 1а 

11:40-12:10, 1в 

15:30-16:15, 2а 

16:25-17:10, 3б 

13:00-14:00, 4б 

Вторник 

11:40-12:10,1б 

16:40-17:25, 2б 

15:30-16:30, 3а 

12:25-13:10, 3в 

13:15-14:00, 5б 

Среда 

12:20-12:50, 1а 

15:30-16:30, 2а 

8:00-8:45, 4а 

11:40-12:10,1б 

13:00-13:45, 5а 

Четверг 

11:40-12:10, 1в 

8:00-8:45, 3а 

16:25-17:25, 3б 

12:20-13:05, 4б 

13:15-14:15, 5б 

18:00-18:45, 6 а,б 

Пятница 

16:40-17:40, 2б 

15:30-16:30, 4а 

12:20-13:20, 3в 

13:30-14:30, 5а 

Суббота 

13:00-14:00, 6 а,б 

4.  Английский язык Колесова Е.С. 0,25 Понедельник, 1в 

8:50-9:50 

Среда 

8:00-8:40, 1б 

8:50-9:40, 1в 

9:40-10:30, 1а 

Четверг, 1б 

8:50-9:40, 1б 

Пятница, 1а 

9:40-10:30 

5.  Дружба. Общение Миннивалеева 

А.И. 

0,25 Понедельник, 1в 

11:25-12:25 

Вторник, 5а, 5б 

13:00-14:30 

Пятница 

11:25-12:25, 1б 

14:00-15:00, 1а 



6.  Экология. Здоровье Казанская Л.И. 0,25 Понедельник 

12:30-13:30, 8а 

13:45-14:45, 9а 

Вторник 

12:00-13:00, 8б 

13:45-14:45, 9б 

7.  Юный краевед-

экскурсовод 

 

Хабибуллина 

Ф.К. 

0,25 Вторник, 6а 

12:45-13:45 

Среда, 6б 

12:45-13:45 

Четверг, 10а 

13:50-14:50 

Суббота, 10б 

13:00-14:30 

8.  Художественное 

слово 

Сиразова И.К. 0,25 Четверг 

15:00-17:30 

Пятница 

14:30-17:30 

9.  Саморазвитие 

личности 

Казакова К.Н. 0,5 Понедельник, 8б 

17:50-18:50 

Вторник 

13:25-14:45, 10а 

16:15-17:15, 7а 

Среда, 11б 

13:45-14:45 

Четверг 

17:05-18:05, 7б 

18:05-19:05, 8а 

Пятница, 9а 

13:00-14:00 

Суббота 

7:50-8:50, 0б 

12:00-13:00, 11а 

10. Юный патриот Нурмухамедов 

А.Ф. 

0,25 Понедельник, 8а 

17:55-18:35 

Четверг, 8б 

18:35–19:15 

Вторник, 9а 

13:00 –14:30 

Суббота, 9б 

13:00-13:50 
11. ОФП Билалов Р.Р. 0,25 Вторник, 7 а,б 

15:30-17:00 

Четверг, 10а 

15:30-17:00 

Суббота, 11 а,б 

15:30-17:00 

12. Тхэквондо Ишмухаметов 

Г.Д. 

0,25 Понедельник 

15:30-18:00 

Среда 

15:30-16:30 

Пятница 

15:30-18:00 

13. Театральная студия Соколова А.С. 0,25 Вторник, 8Б 

17:50-19:00 

Среда 

17:10-18:10, 8Б 

18:10-19:10, 8А 



Суббота, 8А 

12:50-13:50 

 

14. Искусство и 

литература 

татарского народа 

Сабирзянова 

Р.И. 

0,25 Понедельник 

14:30-15:40, 9а 

15:40-16:50, 9б 

Четверг 

13:00-14:10, 5б 

14:10-15:20, 5а 

Классный час, 5б 

7 уроком, вторник 

15. Юный филолог Исхак М.В. 0,25 Вторник, 5б 

17:10-18:10 

Среда, 5б 

11:00-13:00 

Пятница, 5б 

12:00-13:00 

16. Экологи 

Татарстана 

Валеева Н.С. 0,5 Вторник, 2А 

13.00-15.00 

Пятница 

13.00-15.00 

Суббота  

13.00-17.00 

 

Расписание объединений по интересам  

МБОУ «Гимназия №3» Вахитовского района г. Казани  

2 полугодие 2022-2023 уч.г. 

Количество кружков: 16 
№ Название кружка Ф.ИО. 

Педагога 

Нагрузка Расписание 

1.  Занимательное 

обществознание 

Саулова А.В. 

 

0,25 Понедельник, 11а 

14:00-15:30 

Среда, 9а 

14:00-15:00 

Четверг, 9б 

14:00-15:00 

Пятница,5а 

14:00-15:00 

2.  Математика для 

всех 

Кучкаева Я.А. 0,25 Понедельник 

13:00-14:00, 11а 

16:00-17:00, 11б 

Пятница 

14:00-15:00, 9а 

15:00-16:00, 9б 

3.  Добро пожаловать 

в немецкий 

Сараева М.Е. 1,25 Понедельник 

12:20-12:50, 1а 

11:40-12:10, 1в 

15:30-16:15, 2а 

16:25-17:10, 3б 

13:00-14:00, 4б 

Вторник 

11:40-12:10,1б 

16:40-17:25, 2б 

15:30-16:30, 3а 



12:25-13:10, 3в 

13:15-14:00, 5б 

Среда 

12:20-12:50, 1а 

15:30-16:30, 2а 

8:00-8:45, 4а 

11:40-12:10,1б 

13:00-13:45, 5а 

Четверг 

11:40-12:10, 1в 

8:00-8:45, 3а 

16:25-17:25, 3б 

12:20-13:05, 4б 

13:15-14:15, 5б 

18:00-18:45, 6 а,б 

Пятница 

16:40-17:40, 2б 

15:30-16:30, 4а 

12:20-13:20, 3в 

13:30-14:30, 5а 

Суббота 

13:00-14:00, 6 а,б 

4.  Английский язык Колесова Е.С. 0,25 Понедельник, 1в 

8:50-9:50 

Среда 

8:00-8:40, 1б 

8:50-9:40, 1в 

9:40-10:30, 1а 

Четверг, 1б 

8:50-9:40, 1б 

Пятница, 1а 

9:40-10:30 

5.  Дружба. Общение Миннивалеева 

А.И. 

0,25 Понедельник, 1в 

11:25-12:25 

Вторник, 5а, 5б 

13:00-14:30 

Пятница 

11:25-12:25, 1б 

14:00-15:00, 1а 

6.  Экология. Здоровье Казанская Л.И. 0,25 Вторник, 8а 

18:45-19:45 

Суббота 

12:00-13:00, 9а 

13:00-14:00, 8б 

14:00-15:20, 9б 

7.  Юный краевед-

экскурсовод 

 

Хабибуллина 

Ф.К. 

0,25 Вторник, 6а 

17:10-18:10 

Пятница, 6б 

17:10-18:10 

Пятница, 11а 

07:50-08:50 

Четверг, 11б 

13:00-14:00 

8.  Художественное 

слово 

Сиразова И.К. 0,25 Четверг 

15:00-17:30 

Пятница 

14:30-17:30 



9.  Саморазвитие 

личности 

Казакова К.Н. 0,5 Понедельник 

07:50-08:50, 11а 

Вторник 

15:35-16:35, 10а 

12:05-13:05, 7а 

Среда 

17:50-18:50, 8а 
15:20-16:20, 9б 

Четверг 

17:50-18:50, 7б 

Пятница,  
14:45-15:45, 9а 
17:50-18:50, 8б 

13:45-14:45, 11б 

 

10. Юный патриот Нурмухамедов 

А.Ф. 

0,25 Понедельник, 8а 
17:55-18:35 
Вторник, 8б 
17:55-18:35 
Среда, 9а 

13:50 –14:30 
Суббота, 9б 
13:00-13:50 

 

11. ОФП Билалов Р.Р. 0,25 Вторник, 7 а,б 

15:30-17:00 

Четверг, 10а 

15:30-17:00 

Суббота, 11 а,б 

15:30-17:00 

12. Тхэквондо Ишмухаметов 

Г.Д. 

0,25 Понедельник 

15:30-18:00 

Среда 

15:30-16:30 

Пятница 

15:30-18:00 

13. Театральная студия Соколова А.С. 0,25 Вторник, 8Б 

17:50-19:00 

Среда 

17:10-18:10, 8Б 

18:10-19:10, 8А 

Суббота, 8А 

12:50-13:50 

 

14. Искусство и 

литература 

татарского народа 

Сабирзянова 

Р.И. 

0,25 Понедельник 

14:30-15:40, 9а 

15:40-16:50, 9б 

Четверг 

13:00-14:10, 5б 

14:10-15:20, 5а 

Классный час, 5б 

7 уроком, вторник 

15. Юный филолог Исхак М.В. 0,25 Вторник, 5б 

17:10-18:10 

Среда, 5б 

11:00-13:00 



Пятница, 5б 

12:00-13:00 

16. Экологи 

Татарстана 

Валеева Н.С. 0,5 Вторник, 2А 

13.00-15.00 

Пятница 

13.00-15.00 

Суббота  

13.00-17.00 

 
 

План внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №3» 1-4 классов 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа Количество часов по классам 

Общеинтеллек 

туальное 

 1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 

«Эрудит»      1     

«Мир деятельности»         1  

«Экологи Татарстана»    1       

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Деятельность: Акция «Разделяй 

с нами», конкурсы 

«Экологическое равновесие» и 

«Зеленая планета», «Растем 

вместе» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультур

ное 

«Английский язык» 1 1 1        

«Добро пожаловать в немецкий»    1 1 1 1 1 1 1 

«Театральная студия»      1 1 1   

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о самом важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

«Спортивный марафон»       1    

«Игра Здоровейко»          1 

«Шахматы» 1 1 1        

«Спортивные акции»    1 1 1  1   

Социальное «Хочу быть успешным» 

(программа психолога) 

1 1 1      1 1 

Социальная инициатива 

«Передай добро по кругу» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Всего 

 7 7 7 7 6 8 7 7 7 7 

 
 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №3» 5-9 классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа Количество часов по классам 

Общеинтеллекту

альное 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 
«Экология и здоровье»       1 1 1 1 

Функциональная грамотность 
(Занимательное обществознание 

 занимательная математика,  

1 1  

 

 

 

1 1 1 1  

1 

 

1 



подготовка к конкурсам и 

олимпиадам) 

Юный филолог 

 

 

1 

 

 

1 
Деятельность: Акция «Разделяй с 

нами», конкурсы «Экологическое 

равновесие» и «Зеленая планета»  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное «Добро пожаловать в немецкий» 1 1 1 1       
«НОУ Юный краевед-экскурсовод» 1 1         
Конкурсы театральных постановок     1 1 1 1   

Посещение 

музеев/театров/выставок 
          

Литература и искусство татарского 

народа 
1 1       1 1 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о самом важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 Юный 

патриот 
      1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Деятельность и участие в 

спортивных акциях/соревнованиях 

ОФП 

1 1 1 1  

 

1 

 

 

1 

1 1 1 1 

Социальное Социальная инициатива 

«Передай добро по кругу» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

РДШ ДОО 

«Большая перемена» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность в 

рамках объединения «Дружба и 

общение» 

1 1 1 1       

«Саморазвитие личности» 

(профориентационная 

подготовка) 

    1 1 1 1 1 1 

Всего  10 10 8 8 8 8 10 10 10 10 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №3» 10-11 классов 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа Количество часов по 

классам 

Общеинтеллек

туальное 

 10а 11а 11б 

«Функциональная грамотность» 

(Занимательное обществознание, 

Занимательная математика) 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

Деятельность: Акция «Разделяй с нами», 

конкурсы «Экологическое равновесие» и 

«Зеленая планета»  

1 1 1 

Общекультурн

ое 

Посещение музеев/театров/выставок 1 1 1 

«Юный краевед-экскурсовод»  1 1 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о самом важном» 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительно

е 

Деятельность и участие в спортивных 

акциях/соревнованиях, ОФП 

1 1 1 

Социальное Социальная инициатива 

«Передай добро по кругу» 

1 1 1 

РДШ ДОО 

«Большая перемена» 

1 1 1 



«Саморазвитие личности» 

(профориентационная подготовка) 

1 1 1 

Всего  8 9 9 

 


